Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 28.09.26- 04.10.26

/ Senioren-Park carpe diem Bensberg
N/, .
> © Vormittags

10:00 Wellness Ergo-Raum Fr. Hakolli
10:00 Tischkegeln WB2 Fr. Neuhaus

AT 10:30 Chor Separee Hr. Schonig
10:00 Spaziergange Fr. Neuhaus/ Fr.Brendiek WB1/2
. 10:00 Spaziergange Fr. Hakolli WB3
VGG 10:00 Kegeln Ergo-Raum Hr. Schonig
10:00 Der Kindergarten kommt Ergo-Raum Fr. Karanastasi
- 10.00 Bingo WB2 Fr. Neuhaus
AEEEE S 10:00 Spaziergange Hr. Schonig
10:00 Krestives Angebot Ergo-Raum Fr. Brendiek
Donnerstag 10:30 Schlagervormittag WB2 Hr.Schonig
10:00 Gedachtnistraining Ergo-Raum FR. Brendiek
: 10:30 Stadt, Land, Fluss WB1 Hr. Schonig
Freitag
10:00 Damenrunde Ergo-Raum Fr. Gatzweiler
Samstag 10:00 Spaziergdnge Fr. Neuhaus

10:30 Bingovormittag Ergo-Raum Fr. Neuhaus
Sonntag

Montag
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Sonntag

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

16:00 Reha-Sport Ergo-Raum Fr. Chaudhry
16:45 Tongleiter-Konzert im Restaurant
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15:30 Der Besuchshund kommt Ergo-Raum Fr. Gatzweiler

14:00 -16:00 Unterwegs mit der Rikscha Fr. Brendiek
15:00 Musiknachmittag WB1 Fr. Gatzweiler
15:00 Monopoly WB2 Hr. Schonig

15:00 Spielenachmittag Ergo-Raum Fr. Ledwig

15:00 Kegeln im Separee Hr. Schonig / Fr. Arslan

15:30 Sinneswahrnehmungstibungen WB2 Fr. Neuhaus
15:30 Kurzgeschichten WBL1 Fr. Gatzweiler

15:00 Hauswirtsch. Angebot Ergo-Raum Fr. Arslan

15:00 Kutzgeschichten WB2 Hr. Schonig

15:30 Spielenachmittag Restaurantseparee Fr. Gatzweiler/
Neuhaus

15:00 Tischkegeln WB 2 Fr. Arslan
16:30 Musiknachmittag WBL1 Fr. Arslan

15:00 Bewegung mit Luftballon WB1 Fr. Arslan
16:30 Alles Uber Schlager WB2 Fr. Arslan



	Senioren-Park-Standort: Bensberg
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Wellness Ergo-Raum Fr. Hakolli
10:00 Tischkegeln WB2 Fr. Neuhaus
10:30 Chor Separee Hr. Schönig
	Textfeld Montag Nachmittags: 16:00 Reha-Sport Ergo-Raum  Fr. Chaudhry
16:45 Tongleiter-Konzert im Restaurant


	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Spaziergänge Fr. Neuhaus/ Fr.Brendiek WB1/2
10:00 Spaziergänge Fr. Hakolli WB3
10:00 Kegeln Ergo-Raum Hr. Schönig 

	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 Der Kindergarten kommt  Ergo-Raum Fr. Karanastasi
10.00 Bingo WB2 Fr. Neuhaus
10:00 Spaziergänge Hr. Schönig
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15:00 Spielenachmittag Ergo-Raum Fr. Ledwig
15:00 Kegeln im Separee Hr. Schönig / Fr. Arslan
15:30 Sinneswahrnehmungsübungen WB2 Fr. Neuhaus
15:30 Kurzgeschichten WB1 Fr. Gatzweiler
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Krestives Angebot Ergo-Raum Fr. Brendiek
10:30 Schlagervormittag WB2 Hr.Schönig
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Gedächtnistraining Ergo-Raum FR. Brendiek
10:30 Stadt, Land, Fluss WB1 Hr. Schönig 

	Textfeld Freitag Nachmittags: 15:00 Hauswirtsch. Angebot Ergo-Raum Fr. Arslan
15:00 Kutzgeschichten WB2 Hr. Schönig
15:30 Spielenachmittag Restaurantseparee Fr. Gatzweiler/ Neuhaus
	Textfeld Samstag Nachmittags: 15:00 Tischkegeln WB 2 Fr. Arslan
16:30 Musiknachmittag WB1 Fr. Arslan
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:00 Damenrunde Ergo-Raum Fr. Gatzweiler
10:00 Spaziergänge Fr. Neuhaus 
	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:30 Bingovormittag Ergo-Raum Fr. Neuhaus 
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15:00 Bewegung mit Luftballon WB1 Fr. Arslan
16:30 Alles Über Schlager WB2 Fr. Arslan


	Datum: 28.09.26- 04.10.26
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:30 Der Besuchshund kommt Ergo-Raum Fr. Gatzweiler
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:00 -16:00  Unterwegs mit der Rikscha  Fr. Brendiek
15:00 Musiknachmittag WB1 Fr. Gatzweiler 
15:00 Monopoly WB2 Hr. Schönig


